Brev till medlemmarna i EFS
Missionsforening i Sundsvall

Aln6 2020-03-29
Kara medlemmar och vanner,

Med anledning av Coronavirusets paverkan pa oss och i hela Sverige och varlden behdver vi anpassa
vart arbete i férsamlingen. Har foljer information och beslut som vi fattat i styrelsen.

Allmanna rad
Vi foljer de rekommendationer och bestammelser som utfardats av Folkhdlsomyndigheten och
Sveriges regering.

e Har du symptom, sdsom forkylning, hosta eller motsvarande, ska du stanna hemma.

e Paminn dem som har symptom att stanna hemma.

e Tvatta handerna noggrant och ofta.

e Beakta riskerna vid olika evenemang och ta beslut om forsiktighetsatgarder dar det behovs.
Tank sarskilt pa riskgrupperna i er verksamhet.

EFS Sundsvall: Vi undviker handhélsning och kramar i kyrkan av hdnsyn till smittspridning.

Riskgrupper — skydd av vara gamla

Hog alder ar den framsta riskfaktorn. Det visar tillgdngliga studier kopplade till utbrottet av covid-19.
Darfor tillhor du som ar 70 ar eller dldre en riskgrupp. Personer med hog alder i kombination med till
exempel hogt blodtryck, hjart-karlsjukdom, lungsjukdom eller diabetes dr nagot vanligare bland de
svara fallen. For att undvika att bli smittad uppmanar vi dig som ar 70 ar eller dldre att begrdnsa dina
nara kontakter. Du bor |ata bli att aka med kollektivtrafiken, handla i butiker eller vistas i lokaler dar
det finns manga manniskor samtidigt. Ta istdllet hjdlp av anhdriga eller grannar for att till exempel
handla mat eller utratta drenden.

EFS Sundsvall: Med anledning av detta ber vi er i forsamlingen som &r 70 ar eller dldre att stanna
hemma och inte delta i gudstjanster eller andra samlingar i kyrkan.

Forbud mot samlingar med fler an 50 personer
Regeringen har pa Folkhdlsomyndighetens inradan beslutat att forbjuda offentliga tillstallningar och
allmanna sammankomster med over 50 deltagare.

EFS Sundsvall: Antalet personer i kyrkan begriansas om det behovs till maximalt 30 personer baserat
pa antal bankar i kyrksalen och bord i férsamlingsvaningen.

Mer information hittar ni pa:

www.sundsvall.efs.nu

www.efs.nu

https: //www.krisinformation.se/corona

https://www.1177.se/sjukdomar-besvar/infektioner/ovanliga-infektioner/covid-19-

coronavirus/
www.folkhalsomyndigheten.se
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Vara gudstjanster:

1. Gudstjanster firas som vanligt men kan stéllas in med kort varsel i hdandelse av sjukdom.

2. lenlighet med rekommendationerna ber vi er som tillhor en riskgrupp eller ar 70 ar gammal
eller dldre att inte delta i gudstjansterna.

3. Vi kommer att forsoka ordna inspelning eller séndning av vara gudstjanster. Det finns redan
idag mojlighet att pa https://efsplay.nu/ se en webbsand gudstjanst varje séndag.

4. |samband med gudstjansterna begransar vi om det behovs antalet besokare i kyrkan till
maximalt 30 personer.

5. Kyrkfika serveras inte utan man tar med eget fika och garna sa att det racker till nagra fler &n
sig sjalv. Vi anvander da inte kyrkans koppar och fat utan tar med egen utrustning och diskar
hemma.

6. Vardgrupperna informeras om att folk i riskgrupp inte forvantas arbeta. Vardgruppsledarna
hor av sig till varandra om man behover hjalp.

7. Som gudstjanstdeltagare hjalps vi &t om det behovs.

8. Nattvard firas med endast brod och hanteras endast av prasten.

9. Om motesledaren ar sjuk ar predikanten motesledare.

10. Om predikanten ar sjuk laser motesledare husandakt av Carl Olof Rosenius.

Bon onsdagar:
e Vifortsatter halla 6ppet for bon pa onsdagar med start 18.30. Vi kommer att satta upp en
lista for att fa ansvariga for dessa traffar sa langt fram som moijligt.

Vardagskyrkan:
e Vardagskyrkan har stallt om sin verksamhet pa olika satt och soppkdk och matutdelning i
kyrkan ar tillsvidare installda.

Beredskap i tro och bdn

Vi behover vara beredda pa att det kan komma ytterligare bestimmelser och beslut som paverkar
oss. Programbladet &r pa vag att skickas ut. For eventuella andringar se hemsidan
www.sundsvall.efs.nu.

| den situation som ar far vi be om helande och hopp i var varld, och om Guds ljus och omsorg till den
som kanner sig orolig och radd. Vi vill fortsatta vara en kyrka for fler med Jesus i centrum dven i
tider av oro och sjukdom.

Be for varandra och for vart land och var virld. Hjilp varandra och be om hjilp.

For fragor eller om ni behéver hjalp eller vill hjalpa till med handling, drenden etc. kontakta Rikard
Thurdin 070-521 70 56 eller var pastor Malin Soderstjerna Ersson pa 070-343 37 77.

For EFS Missionsférening i Sundsvall

Rikard Thurdin, ordférande
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